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AM フリー バンビ フリー フリー
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PM 会議の為休み バンビ フリー
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令和5 年11月号

柳町子育て支援センター

音更町柳町仲区１６番地

ＴＥＬ３０－４１５２

ＦＡＸ３１－６３３１

★ ピヨピヨの日は,０歳のお子さんが対象になります。（予約不要）

★ バンビの日は,１歳のお子さんが対象になります。（予約不要）

★ パパママデビューは,初めて出産される方や初めて利用される方が対象です。

★ 会議のため、午後の開放をお休みとさせて頂くことがあります。

★ 避難訓練の日は、園児と一緒に避難方法について確認します。

★ いつでも身体測定ができます。職員にお声掛け下さい。

むぎの穂  劇場

※１０月１６日（月）より予約受付開始

しています。

日時 ： １１月10日（金） １０：１５～１０：４５

受付 ： １０：１０より 支援センター

対象 ： ０歳～未就園児 （ ８ 組 ）

１１月の予定

骨盤エクササイズ ※１１月１日（水） 午前９時より受け付けていま。

 日 時 ： 11月１７日 （金） １０：００～１１：００

 受 付  ： ９：５０より 支援センター

 講 師 ： 骨盤矯正  美容整体 「心」 -SHIN- 院長 林 愛 先生

 対  象 ：   ０歳～未就園児（８組程度）
★産後の体の使い方や注意点などを聞いてから、エクササイズをしますよ♪

園 開 放 ※11月１３日（月）午前９時より受け付けています。

日 時  ： １２月４日（月） １０：００～１１：００

受 付  ：  ９：５０より 支援センター

対 象  ： ０歳～未就園児 ５ 組

★子ども園のお友だちと一緒に遊びませんか？簡単な製作も考えています。

QRコードからホームページにアクセス。

予定表を見ることができます！

母乳相談の日

※１１月２０日(月)より予約受付開始しています。

１１月３０日（木）１０：４５～１２：００の

時間でよしおか母乳相談室の

吉岡先生が来て下さり相談に

乗ってくれますよ！

おっぱいの飲み具合、卒乳などで

困っているお母さん達はぜひ

利用してみて下さいね☆

クリスマス会

日  時： １２月２1日（木） １０：００～１１：００

   受  付： ９：５０より

   対  象： ０歳から未就園児 （8組）

   参加費： 子ども一人につき５００円（プレゼント代となります）

参加受付を１1月１5日（水）～２４日（金）まで行います。

センターで直接お申込み下さい。その際、参加費もお支払い下さい。

なお、電話での予約は受け付けていません。

  ★予約をキャンセルされる場合は必ずご連絡下さい。

《開 所 時 間について》

9：00～10：30

10：45～12：00

13：30～15：00
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