
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２日（金）全園児で集まって、楽しみにしていた「こどもの日」のお祝いをしました。みんなでこ

いのぼりのお歌を歌ったり、こどもの日の由来のお話を聞いたりして楽しく過ごしました。「こどもの日っ

てどんなことをするのかな？」の問いかけに、「こいのぼり」「かぶと」「かしわもち」と知っていることを

教えてくれた子ども達。「どれも“子ども達が大きく育ちますように”という願いが込められているものな

んだよ」と伝え、「いっぱい遊んで大きくなろうね」と呼びかけると「はーい！！」と元気なお返事が返っ

てきましたよ。 

先生たちからのお楽しみは、アンパンマンの人形劇「おおきなかぶ」ならぬ、「こいのぼりぬき」でした。

アンパンマンが何かを見つけて抜いてみたけれどなかなか抜けず、仲間を呼んでみんなで抜いてみる

と・・・まなみ先生が扮するこいのぼりが抜けました！！ アンパンマンの人形たちに「がんばれー！」

と応援したり、「うんとこしょ！どっこいしょ！」と一緒に掛け声を言ったり、お話しの世界に夢中の子ど

も達でした。 

そしてこの日の給食は特別メニューの行事食、『筍五目ごはん・鶏のから揚げ・すまし汁・もやしのごま

和え・カラフルポンチ』でした。みんなで美味しくいただきました。さらに午後のおやつは、『カルピス・

かしわもち（未満児さんは“こどもの日ゼリー”）でした。クラスで作ったこどもの日の作品を持ち帰り、

楽しい一日となりました。緑陽台認定こども園の子どもたちも、元気に成長してくれることと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年５月１４日  緑陽台認定こども園 No.３  文責：川原 

緑陽台認定こども園 園長だより 

６月６日（金）に予定していました

「年長 ふれあい教室」ですが、職員

の研修会のため、６月１３日（金）に

変更させていただきます。 

5 月 13 日（火）タイヤロ

ーラーでのグラウンド転圧を

終えましたら、早速、翌１４

日（水）ぞう組さんが竹のぼ

りをしていました。これまで

お遊戯場では何度も練習をし

てきていましたが、外では初

めてです。 

お友だち 

を応援す 

る声も素 

敵でした    



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日（木）～２１日（水）の５日間の

日程で、クラス懇談会を行います。お忙しい中

とは思いますが、お子様のこども園での様子や

クラスの方針等をお伝えし、保護者の皆様と職

員の交流の場としたいと思います。ぜひご参加

ください。よろしくお願いいたします。 

 5 月８日（木）より体育指導が始まりました。この日は年中さんと年長

さんが体育指導を行いました。今年度より体育指導の先生は、SHD スポー

ツクラブの“しげ先生”と“えみ先生”に変わりました。新しい先生に始

めはちょっぴり緊張気味の子ども達でしたが、先生たちと一緒に運動を始

めると一気に打ち解けていましたよ。2 名の先生が来てくださるので、子

ども達はたくさん声をかけてもらって嬉しそうでした。初回のこの日はど

ちらの学年もサーキットを行いました。走って止まったり、動物さんの動

きを真似して動いたり、様々な動きを楽しみました。 

SHD スポーツクラブ代表の出島先生（しげ先生）は、「運動に苦手意識

を持たないで、身体を動かすことが楽しいと思ってもらえることが一番で

す。」と仰っていました。幼児期に正しい形でたくさん身体を動かす経験を

していると、小中学校で初めてスポーツを始めたとしても対応することが

できる身体になるとのことです。初回のこの日も、子ども達が楽しく運動

に取り組めるように工夫してくださっていました。 

次回の体育指導は 6 月５日（木）の予定です。今年度も１０月と 11 月

と１２月に体育指導の自由参観日を設けています。日程は年間行事予定表

をご覧ください。 

年長 「まなびば」  
学校法人帯広葵学園では年長児に「まなびば」を

行っています。緑陽台認定こども園では、佐藤主幹

教諭が「まなびば」を担当しています。「まなび

ば」は5歳児の時期にふさわしい「考える力」が育

つことを目指し、『まなびきっず』という教材を使

って、「ことば」「かず」「くふう」の３つの柱で、

子ども達が楽しく考えることが出来るように進めて

まいります。年長になって始まる取り組みなので、

自然に無理なく子どもたちが、日頃の遊びや、日常

生活の体験をイメージし楽しい気持ちで行えるよう

取り組んでまいります。 

今年度の年長さんも「まなびば」の取り組みを始

めています。すでに4月号の内容を終えて、次回か

ら５月号の取り組みに入ります。昨年度の年長さん

が「まなびば」をやっていたのをあこがれの眼差し

で見ていたので、自分たちが「まなびば」をするの

を楽しみにしていていました。座り方や鉛筆に持ち

方など、気を付けながら取り組んでいます。「まな

びば」の取り組みは、その都度玄関ホールに掲示し

ています。年長以外のお子さんも興味を持って見て

くれています。憧れの「まなびば」ですね。 

５月９日（金）対面式を行いました。こ

ども園には、どんなクラスがあるのか

な？どんなお友だちや先生がいるのか

な？２歳児クラス以上のお友だちがお遊

戯場に集まって、クラス紹介をしまし

た。 

はじめに、５月の体操「アンパンマン

体操」をして、５月のうた「カレンダー

マーチ」をみんなで歌いました。毎日の

朝の会などではクラスで取り組んでいま

すが、大人数で体操したり歌ったりする

のは嬉しい気持ちになりますね  

 クラスごと順番にステージに上がり、

「○○ぐみです。よろしくお願いしま

す！」とクラス紹介をしました。 


