
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年度の体育指導は「SHD ス

ポーツクラブ」の出島先生にお願

いすることになりました。出島先

生は、バンクーバーオリンピックに出場したこともあるスピードスケートの元日本

代表選手で、帯広市認定総合型スポーツクラブ「SHD スポーツクラブ」の代表の方です。遊びを通じた動

きで楽しく能力の向上を目指す取り組みをしてくださいます。 

令和 7 年度の活動は、5 月 8 日（木）から始まります。初回はきりん組さんとぞう組

さんの活動です。楽しく取り組んでいきたいと思います。 

 体育指導の日程調整に伴って、年間行事予定表が一部変更となっておりま

す。改めまして連絡アプリで配信いたしますので、ご確認ください。 

令和７年５月１日  緑陽台認定こども園 No.２  文責：川原 

緑陽台認定こども園 園長だより 

 ４月２3 日（水）４月生まれさんのお誕生会が行われました。4 月は１２名のお友だちがお

誕生児さんでしたが、１名のお友だちがお休みでした。お休みしたお友だちは翌月のお誕生会

に一緒にお祝いします。4 月は１１名のお友だちがステージに上がり、みんなでお祝いをしま

した。お誕生会ではお誕生児さんが、一人ずつ「自己紹介」をします。“自分のお名前”“何歳

になったか”以上児さんは“大きくなったらなりたいもの”、未満児さんは“好きな食べも

の”を発表してくれました。「警察官」や「プリキュア」「ケーキ屋さん」、「いちご」や「ばな

な」「ラーメン」など子どもらしい発表でしたよ。マイクを持って堂々と自己紹介する姿に、

お客さんのお友だちからたくさんの拍手が送られました。「ごきげんうかがい」や「ハッピー

バースデー」のお歌をみんなで歌って、お祝いムードたっぷり、うれしい気持ちいっぱいのお

誕生会となりましたよ。 

 お楽しみは、アンパンマンの手踊り人形でした。「アンパンマン体操」の曲に合わせてアン

パンマンのキャラクターの手踊り人形が動く様子に、未満児さんは目をキラキラさせて見入っ

ていました   以上児さんも手踊り人形の楽しい動きに目が釘付けでした。 

 お誕生会は毎月一回行われます。プレゼントをもらったり、お歌を歌ったり、全園児で楽し

く過ごします。毎月のお誕生会の見学については、誕生児さんの保護者様は自由となっていま

す。ぜひご参加ください。 

体育指導について



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

４月４日に園庭にこいのぼりが登場しました。早速発見した子ど

もたちは大興奮！！ 毎日こいのぼりの様子が気になっています。 

お散歩から帰ると「今日はこいのぼりさん元気がなかった」「おなか空いてるの

かな？」とかわいい声も聞かれました。風が強い日にこいのぼりを低い位置ま

でおろしていましたら、「こいのぼりが下がってる！！」と心配する声も聞かれ

ました。お天気が良く風がある日は元気いっぱいのこいのぼりを見て安心して

いましたよ。 

緑陽台認定こども園では、年間 200 冊の絵本の読み聞かせを行って

います。読み聞かせは子どもの感性を豊かにし、想像力を育てる大切な

役割を果たすものと考えています。それぞれの年齢に合わせた絵本リス

トを作成し、カリキュラムに沿って絵本の読み聞かせを行い、毎日の絵

本の読み聞かせで、子ども達の心を刺激し、感性を育てています。 

 子どもたちも絵本の時間が大好きです。初めて出会う絵本にワクワク

し、何度も読んだ絵本でもお話の展開に期待いっぱいで、読み聞かせの

時間を楽しみにしてくれています。「もう一回読んで」「また今度読んで

ね」とリクエストの声もたくさん聞かれます。 

 緑陽台認定こども園ホームページでは、毎月おすすめの絵本を年齢ご

とに紹介しています。親子の話題作りに、絵本選びの参考に、ぜひご覧

になってください。 

そして、こども園の玄関ホールには、「今月の絵本コーナー」を設置し

ております。毎月展示の絵本が変わります。絵本が親子のコミュニケー

ションを図る材料になれば幸いです 

緑陽台認定こども園では、ステップワールド LL 英数教室の講師さん

を招いて、英語指導に取り組んでいます。４月２５日（金）今年度最初

の英語指導がありました。トップバッターは年長さんです。年長さんは

昨年度までの経験もあるので、初回から講師のえみこ先生とのごあいさ

つも英語で交わしていました。この日の英語は、これまでのことを振り

返りながら、新しく「1 月～12 月や日曜日～土曜日」の英単語に取り

組みました。身振りや歌、ゲームも取り入れて、楽しく英語に触れられ

るよう工夫してくださっているので、子どもたちも英語の時間を楽しみ

にしています。初回を終えて、講師のえみこ先生から、「これまでやっ

たことを覚えてくれていることが感じられてうれしい授業でした」と、

お言葉をいただきました。英語指導は、以上児さん（年長・年中・年

少）の活動です。ちなみに、えみこ先生は日本人の先生ですが、子ども

たちには“日本語が話せない”という設定でご指導してくださっていま

す。 
 令和 7 年度は、えみこ先生の英語指導のほかに、葵学園英語担当の 田中

ゆうこ先生による EnglishTime を計画しています。こちらは 1 歳児～３歳

児の活動になります。毎月１～２回ゆうこ先生がクラスに入り、英語に触

れる活動をします。初回は 5 月７日（水）です。今から楽しみです  


